Cyfrowa Pracownia Materiaty dla ucznia

MATERIALY DLA UCZNIA

Witasnha scena 3D ogladana w
goglach

VR i rozszerzona rzeczywistosc Klasy VIl i VIII 45 minut Lekcja otwarta

Uczen buduje prostg scene 3D w przegladarce, ustawia w niej punkt startowy na
wysokosci oczu i potrafi wyjasni¢, czym ta scena rézni sie od filmu 360 stopni i od
rzeczywistosci rozszerzone;.

] Czego sie nauczysz

Budowa sceny 3D i odréznienie VR od filmu 360 stopni oraz od AR

Sktadasz wtasnag scene 3D z kilku obiektéw, ustawiasz w niej punkt startowy na
wysokosci oczu i potrafisz powiedzie¢, kiedy patrzysz na scene VR, kiedy na nagranie
360 stopni, a kiedy na rzeczywistos¢ rozszerzong.

Bezpieczna i higieniczna praca z jedna para gogli w klasie

Wiesz, jak wyglada rotacja przy jednej parze gogli, jak przygotowac sprzet dla kolejnej
osoby, dlaczego przy zawrotach gtowy natychmiast sie przerywa i co zrobi¢, jesli nie
chcesz zaktadac¢ gogli.

Gogle VR to nie jest telewizor przypiety do gtowy. To urzadzenie, ktére pokazuje Ci
scene policzong na biezgco z miejsca, w ktérym stojg twoje oczy, i dlatego scene
dla gogli projektuje sie inaczej niz obrazek na ekranie. Z tego materiatu dowiesz
sie, jak zbudowac wiasng prostg scene 3D, po czym rozpoznasz VR, film 360
stopni i rzeczywistos¢ rozszerzona, oraz jak korzystac z gogli tak, zeby nie zrobito
ci sie stabo. Dowiesz sie tez, co zrobi¢, jesli gogli zaktada¢ nie chcesz, bo to
normalna sytuacja i nic przez to nie tracisz.

] VR, film 360 stopni i AR to trzy rézne rzeczy

Ludzie méwig VR na wszystko, co oglada sie w goglach, i dlatego robi sie batagan.
Najprosciej rozdzieli¢ to po tym, co mozesz zrobi¢, a nie po tym, jak wyglada obraz.

cyfrowapracownia.pl, Wtasna scena 3D ogladana w goglach Strona1lz8



Cyfrowa Pracownia Materiaty dla ucznia

VR to scena zbudowana z modeli 3D, liczona na biezgco przez komputer albo gogle. Skoro
istnieje jako przestrzen, mozesz w niej zmieni¢ miejsce: przejs¢ w bok, kucng¢, zajrzec¢ za
przedmiot. Twoja scena z tej lekcji jest wtasnie taka, nawet jesli ogladasz jg na ekranie
laptopa.

Film 360 stopni to nagranie zrobione kamera z jednego punktu, ktére potem owija sie wokét
widza jak tapete w srodku kuli. Mozesz obréci¢ gtowe i rozejrzec sie dookota, ale nie mozesz
podejs¢ blizej ani zajrze¢ za plecy osoby na nagraniu, bo w pliku po prostu nie ma takiej
informacji. Nikt jej nie sfilmowat.

Rzeczywistos¢ rozszerzona, czyli AR, dziata odwrotnie niz VR. Nie zabiera cie z sali, tylko
doktada wirtualny obiekt do obrazu twojego prawdziwego otoczenia, najczesciej przez
aparat telefonu. Caty czas widzisz swojg tawke, podtoge i kolegéw, a na tym tle stoi cos,
czego tam nie ma.

Test, ktérym rozstrzygniesz to w dwie sekundy, brzmi tak: sprébuj zrobi¢ krok w bok i
zobaczy¢ przedmiot z drugiej strony. Jesli sie da, patrzysz na scene 3D. Jes$li mozesz sie
tylko rozglada¢, to nagranie 360 stopni. A jesli obok wirtualnego obiektu nadal widzisz swdj
pokdj, to rzeczywistos¢ rozszerzona.

SPROBUJ SAM

Znajdz w sieci jedno nagranie 360 stopni i jedng scene 3D, ktérg da sie obracac¢ w
przegladarce. W obu sprébuj zrobi¢ to samo: obejrze¢ wybrany przedmiot z drugiej
strony. Zapisz w dwoch zdaniach, co sie udato, a co nie, i nazwij, ktére z tych dwdch
byto filmem, a ktére scena.

] Scene projektujesz z miejsca, w ktorym stoi widz

Na ekranie laptopa patrzysz na swojg scene z zewnatrz, troche jak na makiete na stole. W
goglach jeste$ w srodku. To jedna z tych réznic, ktére brzmig oczywiscie, a mimo to psujg
prawie kazdg pierwsza scene.

Kazdy obiekt w scenie ma trzy rzeczy: potozenie opisane trzema liczbami, rozmiar podany
zwykle w metrach i obrét. Skoro rozmiar jest w metrach, to scena ma skale i twéj widz ma
w niej wzrost. Punkt startowy, czyli miejsce oczu widza, ustaw na wysokosci okoto 1,6
metra. Jesli zostanie tam zero albo w ogdle tego nie sprawdzisz, widz obejrzy catg twoja
prace z poziomu podtogi.

Druga rzecz to odlegtosci. Scena, w ktérej wszystkie obiekty stojg w jednym rzedzie tak
samo daleko, wyglada w goglach ptasko i nudno. Rozstaw je na trzy rézne odlegtosci, na
przyktad metr, trzy metry i osiem metréw, a od razu poczujesz przestrzen. Z tego samego
powodu nie stawiaj niczego blizej niz pét metra od twarzy widza. Obiekt, ktéry na ekranie
wyglada efektownie tuz przy kamerze, w goglach zastania wszystko i meczy oczy.

Trzecia rzecz to napisy. Tekst czytelny na ekranie laptopa potrafi by¢ nieczytelny w goglach,
bo obraz jest tam wyrazny gtéwnie na srodku pola widzenia. Napis daj wiekszy, niz wydaje
Cci sie potrzebne, i ustaw go w miejscu, na ktére widz i tak patrzy z punktu startowego.
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SPROBUJ SAM

Narysuj plan swojej sceny z géry, jak mape. Zaznacz krzyzykiem punkt startowy
widza, strzatka kierunek patrzenia i trzy obiekty z odlegto$ciami w metrach. Potem
sprawdz na rysunku dwie rzeczy: czy cos nie stoi blizej niz pét metra od krzyzyka i czy
z krzyzyka w ogéle widac twéj napis.

| Dlaczego w goglach robi sie niedobrze

Czesc¢ 0s6b po kilku minutach w goglach czuje zawroty gtowy, mdtosci albo ciezka gtowe. To
nie jest wymyst ani oznaka stabosci. Twéj zmyst réwnowagi w uchu wewnetrznym maéwi
mdzgowi, ze stoisz w miejscu, a oczy pokazujg ruch. Mézg dostaje dwie sprzeczne
informacje i reaguje mniej wiecej tak samo jak podczas czytania ksigzki w jadgcym
samochodzie.

Najwiecej ktopotu robi ruch, ktérego widz nie kontroluje. Jesli scena sama przesuwa widza,
obraca nim albo szybko go gdzies$ przenosi, to jest to gotowy przepis na zte samopoczucie.
Pomagajg tez drobne rzeczy po twojej stronie jako autora sceny: zadnych migajgcych
Swiatet, zadnych szybkich zmian jasnosci i niczego wcisnietego w twarz widza.

Jako uzytkownik masz jedng zasade i nie ma od niej wyjatkéw. Kiedy poczujesz zawroty
gtowy, mdtosci, bél oczu albo zaczniesz sie poci¢, zdejmujesz gogle natychmiast. Nie
pytasz o zgode, nie kohczysz swojej kolejki i nie ttumaczysz sie nikomu. Usigdz, popatrz na
cos odlegtego w sali i daj sobie kilka minut. Przerwanie nie odbiera ci kolejki, bo do gogli
wrécisz na kolejnych zajeciach.

Warto tez wiedzied¢, ze producenci gogli podajg w instrukcjach wtasne zalecenia dotyczgce
minimalnego wieku uzytkownika oraz dtugosci korzystania. R6znig sie miedzy modelami,
wiec nie kieruj sie tym, co ktos napisat w internecie o innym sprzecie. Zajrzyj do instrukcji
gogli, ktérych faktycznie uzywasz, albo zapytaj nauczyciela, gdzie ta instrukcja lezy.

SPROBUJ SAM

Obejrzyj swojg scene i wypisz trzy rzeczy, ktérych Swiadomie w niej nie robisz, zeby
nikomu nie zrobito sie stabo. Przy kazdej dopisz jedno zdanie, dlaczego akurat to
mogtoby przeszkadzad. Potem popros kogos, kto twojej sceny nie widziat, zeby
sprawdzit, czy czegos$ nie przeoczytes.

| Jedna para gogli na cata klase

W szkolnej sali stoi zwykle jedna albo dwie pary gogli, a uczniéw jest ponad dwadziescioro.
Policz to sam: dwie do trzech minut na osobe plus przetarcie sprzetu miedzy uczniami daje
przy jednej parze okoto szesciu do o$miu 0séb w dwudziestominutowym etapie pracy. To
znaczy, ze lekcja nie moze polegac na siedzeniu w goglach i ze nie kazdy wejdzie tego
samego dnia.
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Dlatego twoja praca dzieje sie przy laptopie, a gogle stuzg do jednej konkretnej rzeczy: do
sprawdzenia, jak twoja scena wyglada od srodka. To jest co$ w rodzaju krétkiej kontroli
jakosci, a nie nagrody. Wchodzisz, patrzysz, zapamietujesz dwie rzeczy do poprawy i
oddajesz sprzet nastepnej osobie.

Kiedy w goglach jest ktos inny, nie podchodz do niego i nie zaczepiaj go. Osoba w goglach
nie widzi sali, wiec nie wie, ze stoisz p6t metra od niej. Jedna osoba petni role asekurujace;j:
stoi obok wolnej przestrzeni, pilnuje, zeby nikt nie wszedt w droge, i uprzedza, zanim
dotknie kolege za ramie. Reszta klasy pracuje dalej przy laptopach.

Jest jeszcze higiena, o ktérej tatwo zapomnieé. Gogle dotykajg twarzy i okolic oczu
kolejnych oséb przez cata lekcje. Po kazdym uzytkowniku czes¢ dotykajgca twarzy jest
przecierana w sposoéb opisany w instrukcji danego modelu, a sprzet dostaje chwile na
wyschniecie, zanim zatozy go nastepna osoba. Jesli masz katar albo zapalenie spojowek,
tego dnia po prostu odpuszczasz gogle i pracujesz na ekranie.

SPROBUJ SAM

Zaplanuj rotacje dla swojej klasy na kartce. Policz, ile oséb liczy klasa, przyjmij trzy
minuty na osobe i p6t minuty na przetarcie sprzetu, a potem wylicz, ile oséb zmiesci
sie w dwudziestu minutach przy jednej parze gogli i ile przy dwéch. Zapisz wynik i
zaproponuj, jak podzieli¢ klase na dwie lekcje, zeby nikt nie wypadt.

] Nie chcesz gogli i to jest w porzadku

Powodéw bywa wiele. Jednych boli od gogli gtowa, inni Zle znoszg zastoniete oczy, ktos$ nosi
okulary, ktére nie mieszcza sie pod obudowa, a ktos inny po prostu nie ma na to ochoty i
nie musi tego uzasadnia¢. Zaden z tych powoddéw nie wymaga ttumaczenia sie przed klasa.

Twoje zadanie na tej lekcji nie polega na byciu w goglach. Polega na zbudowaniu sceny z
punktu widzenia widza i na tym, zeby$ umiat powiedzie¢, czym ta scena rézni sie od
nagrania 360 stopni i od rzeczywistosci rozszerzonej. To wszystko robisz przy laptopie.

Scene obejrzysz na ekranie, obracajac ja myszka. Zobaczysz mniej niz z wnetrza gogli, ale
wystarczajgco duzo, zeby sprawdzi¢ wysokos¢ punktu startowego, odlegtosci obiektéw i
czytelnos$¢ napisu. Mozesz tez poprosi¢ kolege, ktéry wtasnie wychodzi z gogli, zeby opisat
ci dwie rzeczy: co go zaskoczyto w twojej scenie i czy napis dato sie przeczytac.

Warto pamietac o jednym: to nie jest wersja gorsza, tylko inna droga do tego samego
wyniku. Ludzie, ktérzy zawodowo robig sceny VR, spedzajg zdecydowang wiekszos¢ czasu
przy ekranie i w goglach sprawdzajg efekt na krétko, doktadnie tak jak ty na tej lekcji.
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SPROBUJ SAM

Obréc¢ swojg scene myszka i ustaw widok tak, zeby patrze¢ z miejsca widza, a nie z
gory. Zapisz trzy rzeczy, ktére sprawdzites$ z tego ustawienia: wysokos¢ punktu
startowego, odlegtos¢ najblizszego obiektu i czytelnos¢ napisu. Przy kazdej dopisz,
Czy wymaga poprawki.

| Stowniczek

VR

Wirtualna rzeczywistos¢, czyli scena 3D liczona na biezgco i zastepujgca ci cate otoczenie,
po ktérej mozesz zmienia¢ miejsce.

film 360 stopni

Nagranie zrobione z jednego punktu i owiniete wokét widza. Mozesz sie rozglada¢, ale nie
mozesz podejs¢ blizej ani zajrze¢ za przedmiot.

AR

Rzeczywistos¢ rozszerzona, czyli wirtualny obiekt dotozony do obrazu twojego
prawdziwego otoczenia, najczesciej przez aparat telefonu.

scena

Cata wirtualna przestrzen, ktéra budujesz: podtoga, niebo, obiekty, napisy i punkt, z
ktérego patrzy widz.

punkt startowy

Miejsce, w ktérym znajdujg sie oczy widza, gdy wchodzi do sceny. Ustawia sie je zwykle na
wysokosci okoto 1,6 metra.

pole widzenia

Wycinek sceny, ktéry widzisz naraz przez gogle. Poza nim scena istnieje dalej, ale musisz
obréci¢ gtowe, zeby ja zobaczyc.
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gogle mobilne

Obudowa z soczewkami, do ktérej wktada sie telefon. Tahsza odmiana gogli, w ktoérej caty
obraz liczy telefon.

osoba asekurujaca

Ktos, kto stoi obok uzytkownika gogli, pilnuje wolnej przestrzeni i jest gotowy go
podtrzymad, bo uzytkownik nie widzi sali.

] Czeste pomyiki

e Nazywanie VR wszystkiego, co oglada sie w goglach. Nagranie 360 stopni tez wyswietla
sie w goglach, a mimo to nie pozwala zmieni¢ miejsca. Zréb test jednego kroku, zanim
uzyjesz nazwy.

e Zostawienie punktu startowego widza na wysokosci zero albo niesprawdzenie, na jakiej
stoi. Na ekranie laptopa tego nie wida¢, a w goglach widz oglada twojg scene z poziomu
podtogi. Wpisz okoto 1,6 metra od razu po zbudowaniu podtogi.

e \Wstawianie najwiekszego obiektu tuz przed twarza widza, bo na ekranie wyglada to
efektownie. W goglach zastania wszystko i meczy oczy. To, co ma robi¢ wrazenie, ustaw
dalej i zréb wieksze.

® Projektowanie napiséw w rozmiarze, ktéry wyglada dobrze na monitorze. W goglach
obraz jest wyrazny gtéwnie na srodku pola widzenia, wiec daj tekst wiekszy i blizej
miejsca, na ktére widz i tak patrzy.

e Préba wytrzymania ztego samopoczucia do korca swojej kolejki, zeby nie zmarnowac
szansy. Zawroty gtowy albo mdtosci oznaczajg natychmiastowe zdjecie gogli, a kolejka
nie przepada i wrdcisz do niej nastepnym razem.

e Podawanie gogli nastepnej osobie bez przetarcia czesci dotykajgcej twarzy. Ten element
styka sie ze skérg i okolicami oczu kazdego kolejnego uzytkownika, wiec czysci sie go
miedzy osobami tak, jak opisuje instrukcja danego modelu.

Sprawdz, czy rozumiesz

1. Kolega twierdzi, ze jego nagranie z wakacji to VR, bo oglada je w goglach i moze sie
rozglgdac dookota. Jakie jedno polecenie mu dasz, zeby sam sprawdzit, czy ma racje?

2. Twoja scena ma trzy obiekty ustawione doktadnie w tej samej odlegtosci od widza.
Dlaczego w goglach bedzie wygladata ptasko i ktérag jedng rzecz zmienisz najpierw?

3. Klasa liczy 24 osoby, macie jedng pare gogli, a na rotacje jest dwadziescia minut. lle
0s6b realnie wejdzie i jak rozplanujesz reszte, zeby nikt nie zostat pominiety?
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| Wyzwanie dla chetnych

PONAD PROGRAM

Zbuduj te samg scene w dwdch wersjach: dla widza, ktéry stoi (punkt startowy okoto
1,6 metra), i dla widza, ktéry siedzi na wézku albo na krzesle (okoto 1,2 metra).
Sprawdz, co w nizszej wersji przestaje by¢ widoczne albo czytelne, i przestaw obiekty
tak, zeby obie wersje dziataty bez zmiany rozmiaru napisu.

Jak sprawdzisz, ze Ci wyszto: Obré¢ scene z kazdego z dwdéch punktéw startowych i
przeczytaj napis z obu. Jesli w obu wersjach widzisz wszystkie trzy obiekty i czytasz
napis bez przyblizania, wyszto. Jesli w wersji siedzacej najblizszy obiekt zastania napis,
jeszcze nie.

| Zadanie do domu na trzy poziomy

Wybierz jeden poziom. Mozesz zaczg¢ od tatwego i wrdci¢ po trudniejszy.

POZIOM: LtATWE

Znajdz w domu albo w internecie jeden film 360 stopni i jedno zdjecie z aplikacji,
ktéra doktada wirtualny obiekt do obrazu z aparatu. Podpisz je jednym stowem kazde:
film 360 stopni albo AR, i dopisz jedno zdanie, po czym poznates.

POZIOM: SREDNIE

Narysuj plan z géry swojego pokoju z krzyzykiem w miejscu widza i czterema
przedmiotami w réznych odlegtosciach w metrach. Sprawdz, ze nic nie stoi blizej niz
pot metra, i podpisz, jakg wysokos¢ oczu wpiszesz w edytorze.

POZIOM: TRUDNE

Do planu ze $Sredniego zadania dopisz liste trzech rzeczy, ktérych swiadomie nie
zrobisz w tej scenie, zeby nikomu nie zrobito sie stabo, i przy kazdej wyjasnij
mechanizm: co widza oczy, a co czuje btednik. Potem wybierz jeden przedmiot z
pokoju, ktéry miatby sens jako rzeczywisto$¢ rozszerzona na telefonie, i uzasadnij w
dwéch zdaniach.

| Samoocena

Zaznacz, co juz potrafisz. To tylko dla Ciebie, nikt tego nie ocenia.

(] Potrafie zbudowac scene z podtoga, niebem i trzema obiektami w trzech réznych
odlegtosciach od widza.

cyfrowapracownia.pl, Wtasna scena 3D ogladana w goglach Strona 7z 8



Cyfrowa Pracownia Materiaty dla ucznia

Potrafie ustawi¢ punkt startowy widza na wysokosci oczu i wyjasni¢, co zobaczy widz,
gdy zostanie na zerze.

Potrafie testem jednego kroku odrézni¢ scene VR od filmu 360 stopni i powiedzie¢,
czym od obu rézni sie rzeczywistos¢ rozszerzona.

Potrafie zachowac sie przy jednej parze gogli w klasie: asekurowac kolege,
przygotowac sprzet dla nastepnej osoby i przerwac natychmiast przy zawrotach gtowy.
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